Pozvanka na Skoleni trenéru licence D — Bieclav 11.6.2022

e Misto: Herna MSK Breclav, Postorna, Lesni 10
e Termin: Sobota 11.¢ervna 2022

e Program Skoleni:

9:00 — zahjjeni a teorie sportovniho tréninku.

10:00 — komplex sportovni pfipravy ve stolnim tenisu, stru¢né k jednotlivym
slozkam.

11:00 — pravidla a soutézni fad — zakladni kapitoly.

12:00 — systém soutézi v regionu Bfeclav a v Jihomoravském kraji.
13:00 — poledni piestavka.

14:00 — tréninkova jednotka — teorie a praxe.

15:00 — pohybova a tiderova technika — teorie a praxe.

17:00 — zvlastnosti tréninku mladeze a zen.

18:00 — beseda s posluchadi.

19:00 — z&vér skoleni.

e Podminky tcasti a financovani
Minimalni vek ucastnika skoleni — 16 let
Poplatek za ucast na Skoleni a udéleni licence je 300,- K¢.
Poplatky za prodlouzeni licence (doSkoleni):
-V dob¢ platnosti 100 K¢
- do I roku po vyprSeni platnosti 150 K¢

do 2 let po vyprSeni platnosti 200 K¢

- do 5 let po vyprSeni platnosti 250 K¢
V piipadé doSkoleni sta¢i absolvovat bud’ dopoledni nebo odpoledni ¢ast programu.
Poplatek zaplat'te (v pfipad¢ vice ucastnikl z jednoho klubu nejlépe hromadn¢) na ucet

RSST BV:
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e Zajemci podaji ptihlasku na Skoleni do 5.6.2022 na e-mailovou adresu
hybner@tabletennis.cz (v kopii na e-mail stk@kamp.cz).

e K zakoupeni bude publikace ,,Stolni tenis pro vSechny* (J.Hybner, 2014) v cen¢
100,- K¢ — jako vhodny studijni material pro doplnéni a rozsifeni védomosti.

e Sebou sportovni vybaveni na stolni tenis a psaci potieby.

Z4dame dochvilnost a aktivni u¢ast na $koleni.

Ing. Jaroslav Hybner Ing. Pavel Halas
vedouci Skoleni pfedseda RSST BV



